
    

 

 

 

 

 

 

  

TAG VORSPEISE HAUPTGERICHT DESSERT 

   Montag  grüner Salat Gemüse-Reispfanne mit Joghurt-Dip   g,  

Dienstag 
 Gemüseeintopf  mit Spätzle a, c, g 

 

 Fruchtquark g 

    

Mittwoch 
        Schweinebraten mit Kartoffelknödel , 

Krautsalat  3 c, 

 Eis g 

Donnerstag gemischter Salat  

  

Bunter Nudelauflauf mit Tomatensoße g, c, 

a  

 Obst 

Freitag Maultaschen- 

suppe 

Pfannkuchen mit Marmelade und Nutella   

a, c, g 

  

 

Zeichenerkläung und Zusatzstoffe:   1= mit Konservierungsstoffe            2= mit Farbstoff                3= mit Antioxidationsmittel                   4= mit Süßungsmittel 
                                                                 5= mit Geschmacksverstärker         6= mit Phosphat                a= Glutenhaltiges Getreide + Erzeugnisse 
                                                                 b= Krebstier + Erzeugnisse               c= Eier + Erzeugnisse        d= Fisch + Erzeugnisse                            e= Erdnüsse + Erzeugnisse 
                                                                 f= Soja + Erzeugnisse                         g= Milch + Erzeugnisse     h= Schalenfrüchte + Erzeugnisse          i= Sellerie + Erzeugnisse 
                                                                 j= Senf + Erzeugnisse                         k= Sesamsamen + Erzeugnisse                                                           l= Lupinen + Erzeugnisse 



                                                               m= Weichtiere + Erzeugnisse            n= Schwefeldioxid + Sulfite    o= gewachst    
    
    
  
    
  


